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幼兒保育科教學科目、學分數及每週教學節數表 
幼兒保育科 105 學年度高一學生適用 

課程類別 科 目 
授課節數 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部 

定 

必 

修 

科 

目  

一 

般 

科 

目  

語文領域  
國文Ⅰ-Ⅳ  16  4   4   4   4        B  

英文Ⅰ-Ⅵ  12  2   2   2   2  2   2   
 

數學領域  數學Ⅰ-Ⅳ  8  2   2   2   2        A  

社會領域  

歷史  2        
 

2        A  

地理  2         2   
 

      A  

公民與社會  2     2               A  

自然領域  

基礎物理  1        1            A  

基礎化學  2           2         B  

基礎生物  1        1            A  

藝術領域  

音樂ⅠⅡ  2  1   1               
 

美術  0                    
 

藝術生活ⅠⅡ  2        1   1         
 

生活領域  

生活科技  0                    
 

家政  0                    
 

計算機概論  2  2                  B(I)  

生涯規劃  2  2                  
 

法律與生活  0                    
 

環境科學概論  0                    
 

健康與體育領域  
體育Ⅰ-Ⅵ  12  2   2   2   2   2   2   

 
健康與護理ⅠⅡ  2  1   1               

 
   全民國防教育ⅠⅡ  2  1   1               

 
小 計 70  17  15  15  15  4  4  部定必修一般科目 70 學分 

專 

業 

科 

目  

家政概論ⅠⅡ  4  2   2               
 

家庭教育ⅠⅡ  4        2   2         
 

色彩概論  2  2                  
 

家政職業倫理  2              2      
 

家政行銷與服務  2                 2   
 

小 計 14  4  2  2  2  2  2  部定必修專業科目 14 學分 

實 

習 

科 

目  

美容實務  0                    
 

膳食與營養實務  0                    
 

家政行職業衛生與安全  2     2               
 

家庭生活管理實務  2        2            
 

嬰幼兒照護實務  2           2         
 

服飾實務  0                    
 

小 計 6  0  2  2  2  0  0  部定必修實習(務)科目 6學分 

專業及實習科目合計 20  4  4  4  4  2  2    

部定必修科目合計 90  21  19  19  19  6  6  部定必修總計 90 學分 
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幼兒保育科教學科目、學分數及每週教學節數表（續） 

幼兒保育科 105 學年度高一學生適用 

課程類別 科 目 
授課節數 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校 

訂 

科 

目 

必 

修 

學 

分 

一般科目 
8 學分 

4.3% 

數學演習ⅠⅡ  4              2  2     

國文ⅤⅥ  4              2  2     

小 計 8  0  0  0  0  4  4  校訂必修一般科目 8學分 

專業科目 
20 學分 

10.8% 

幼兒教保活動設計ⅠⅡ  8        4  4           

幼兒教保概論ⅠⅡ  4  2  2                 

嬰幼兒發展與保育ⅠⅡ  8  4  4                 

小 計 20  6  6  4  4  0  0  校訂必修專業科目 20 學分 

實習(務)科目 
26 學分 

14% 

專題製作ⅠⅡ  4              2  2     

計算機概論Ⅱ  2     2                 

教保實務ⅠⅡ  8              4  4     

教學媒體設計與應用ⅠⅡ  6        3  3           

保母技能  2              2        

幼兒行為觀察與評量  2                 2     

嬰幼兒發展專題  2                 2     

小 計 26  0  2  3  3  8  10  校訂必修實習(務)科目 26 學分 

必修學分數合計 54  6  8  7  7  12  14    

選 

修 

學 

分 

一般科目 
4 學分 

2.2% 

全民國防教育Ⅲ-Ⅵ  4        1  1  1  1     

應選修學分數小計 4              校訂選修一般科目開設 4學分 

專業科目 
8 學分 

4.3% 

幼兒文學  2        2           選修課程 2選 1   

繪本欣賞  2        2           選修課程 2選 1    

幼保專業課程探究  2                 2     

家政專業課程探究  2                 2     

幼兒行為輔導  2                 2  選修課程 3選 1    

幼兒創意餐點設計  2                 2  選修課程 3選 1    

親子遊程規劃設計  2                 2  選修課程 3選 1   

應選修學分數小計 8              校訂選修專業科目開設 14 學分 

實習(務)科目 
30 學分 

16.1% 

幼兒體能  2  2                    

應用美術  2  2                    

幼兒遊戲  2     2                 

幼兒造型  2     2                 

特殊幼兒保育  2           2        選修課程 3選 1   

幼兒偶戲表演  2           2        選修課程 3選 1    

幼兒戲劇  2           2        選修課程 3選 1    

文書處理ⅠⅡ  4        2  2           

教保實習  4              4        

嬰幼兒餐點設計與製作  2              2     選修課程 2選 1    

親職教育  2              2     選修課程 2選 1    

幼兒學習環境規劃  2              2     選修課程 3選 1    

兒童福利概論  2              2     選修課程 3選 1    

幼兒安全教育  2              2     選修課程 3選 1    

幼兒戲劇表演訓練  2              2     選修課程 3選 1    

幼兒表演造型設計  2              2     選修課程 3選 1    

幼兒表演藝術  2              2     選修課程 3選 1    
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幼兒藝能教學  2                 2     

計算機應用ⅠⅡ  4              2  2     

應選修學分數小計 30              校訂選修實習(務)科目開設 44 學分 

選修學分數合計 42  4  4  5  5  13  11  校訂選修開設 62 學分  

校訂科目學分數總計 96  10  12  12  12  25  25    

可修習學分數總計 186  31  31  31  31  31  31    

彈 性 教 學 節 數 6  1  1  1  1  1  1     

必 

修 

科 

目 

活動科目 18 

綜合活動Ⅰ-Ⅵ  12  2  2  2  2  2  2     

班會Ⅰ-Ⅵ  6  1  1  1  1  1  1     

每週教學總節數 210  35  35  35  35  35  35    
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幼兒保育科 105 學年度高二、高三學生適用 

課 程 

類 別 
科 目 

建 議 授 課 節 數 

備       註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名   稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部 
 

 

定 
 

 

必 
 

 

修 
 
 

科 
 
 

目 

一     

般     

科     

目 

語文領域 
國 文 Ⅰ - Ⅳ 16 4 4 4 4   採用 B 版本 

英 文 Ⅰ - Ⅵ 12 2 2 2 2 2 2  

數學領域 數 學 Ⅰ - Ⅳ 8 2 2 2 2   採用 A 版本 

社會領域 

歷 史 

6 

  2    採用 A 版本 

地 理    2   採用 A 版本 

公 民 與 社 會  2     採用 A 版本 

自然領域 

基 礎 物 理 

4 

   1   採用 A 版本 

基 礎 化 學   2    採用 B 版本 

基 礎 生 物    1   採用 A 版本 

藝術領域 

音 樂 

4 

1 1      

美 術       
藝 術 生 活   1 1   

生活領域 

生 活 科 技 

4 

       

家 政       

計 算 機 概 論 2      
生 涯 規 劃 2      
法 律 與 生 活       
環 境 科 學 概 論       

健康與 

體育領域 

體 育 Ⅰ - Ⅵ 12 2 2 2 2 2 2  

健康與護理 IⅡ 2 1 1      

全 民 國 防 教 育 I Ⅱ 2 1 1     

小    計 70 17 15 15 15 4 4 
 

專 
 

業 
 

科 
 

目 

家政概論 I II 4 2 2      

家庭教育 I II 4   2 2   

色彩概論 2 2      

家政職業倫理 2     2  

家政行銷與服務 2      2 

小   計 14 4 2 2 2 2 2 

實 

習 

科 

目 

家政行職業衛生與安全 2  2      

家庭生活管理實務 2   2    

嬰幼兒照護實務 2    2   

小    計 6 0 2 2 2 0 0 

合 計 20 4 4 4 4 2 2  

總 計 90 21 19 19 19 6 6  
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幼兒保育科教學科目、學分數及每週教學節數表（續） 

幼兒保育科 105 學年度高二、高三學生適用 

課   程   類  別 科        目 
授      課      節      數 

備    註 第一學年 第二學年 第三學年 
名    稱 學    分 名           稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校

訂

科

目
（5

1
.6

%

） 

必

修

科

目 
 

一 
般 
科 
目 

8 
學 分 
4.3% 

國文ⅤⅥ 4     2 2  

數學演習ⅠⅡ 4     2 2  

小 計 8 0 0 0 0 4 4  

專
業 
科
目 

20 
學分 

10.7% 

幼兒教保概論ⅠII 4 2 2      

嬰幼兒發展與保育 I II 8 4 4      
幼兒教保活動設計ⅠII 8   4 4    

小 計 20 6 6 4 4 0 0  

實
習
科
目 

28 
學分 

15.0% 

計算機概論 II 2  2      
專題製作ⅠII 4     2 2  
教學媒體設計與應用Ⅰ II 6   3 3    
保母技能 2     2   
教保實務 14     7 7  

小 計 28 0 2 3 3 11 9  

合 計 56 6 8 7 7 15 13  

選

修

科

目 
 
 

一 
般 
科 
目 

4 
學分 
2.2% 

全民國防教育Ⅲ-Ⅵ 4 0 0 1 1 1 1  

         

小 計 4/4 0 0 1/1 1/1 1/1 1/1  

專
業 
科 
目 

8 
學 
分 

4.3% 

幼兒文學 2   2    選修課程 
(2 選 1) 繪本欣賞 2   2    

幼保專業課程探究 2      2  

家政專業課程探究 2      2  

幼兒行為輔導 2      2 

選修課程 
(3 選 1) 

幼兒教保行政 2      2 

幼兒教育政策與法令 2      2 

小 計 8/14 0 0 2/4 0 0 6/6  

實
習 
科 
目 

28 
學 
分 

15.0% 

幼兒體能 2 2       
應用美術 2 2       
幼兒遊戲 2  2      
幼兒造型 2  2      
特殊幼兒保育 2    2   選修課程 

(3 選 1) 幼兒偶劇表演 2    2   
幼兒戲劇 2    2   
文書處理ⅠII 4   2 2    
幼兒行為觀察與評量Ⅰ II 2     1 1  
嬰幼兒餐點設計與製作 2     2  選修課程 

(2 選 1) 親職教育 2     2  
幼兒學習環境規劃 2     2  選修課程 

(3 選 1) 兒童福利概論 2     2  
幼兒安全教育 2     2  
幼兒戲劇表演訓練 2     2  

選修課程 
(3 選 1) 

幼兒偶劇表演訓練 2     2  
幼保專業禮儀 2     2  
幼兒藝能教學 2      2  
計算機應用ⅠII 4     2 2  

小 計 28/46 4/4 4/4 2/2 4/8 9/19 5/9                                                                                                        

選修學分數合計 40/64 4/4 4/4 5/7 5/9 10/20 12/16  

校 訂 科 目 學 分 數 總 計  96 10 12 12 12 25 25  

可 修 習 學 分 數 總 計  186 31 31 31 31 31 31  

彈 性 教 學 時 間  6 1 1 1 1 1 1  

必修 
科目 

活動 
科目 18 

班       會 6 1 1 1 1 1 1  

綜   合   活    動 12 2 2 2 2 2 2  

每 週 教 學 總 節 數 210 35 35 35 35 35 35  

 


